LE CHEMIN DE CROIX

Une priere préalable:

Fais comme si Jésus se trouvait devant toi et demande-lui qu'il te familia-
rise avec le secret d'une bonne renonciation:

"Jésus, je veux te rencontrer. Conduis-moi sur ton chemin. Marie, ap-
prends-moi a contempler continuellement la parole de Jésus quand je me
trouve sur le chemin de croix de ma vie. Aide-moi, que moi aussi, tout
comme toi, acquiesce volontiers et dise: “Qu'il me soit fait.” Aide-moi a
faire tout ce que Jésus me dira.

Pere, me voici. Je veux entrer dans le mystére de ton Fils, pour que tu
puisses me reconnaitre aujourd’hui comme ton enfant, qui revient vers toi.
Amen.”
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I. PREMIERE STATION:

Jésus est condamné a mort.
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Ecoute Jésus, comme il te dit: "On m'a jugé et finalement condamné. Le
peuple, qui a écouté mes enseignements, est du méme avis que les détenteurs
du pouvoir politique et religieux pour me condamner. Méme mes amis et mes
disciples se sont enfuis. Il y a peu de temps, ils étaient pleins de louange
pour moi, s'étonnaient de mes miracles, se bousculaient pour me toucher et
me juraient fidélité. Maintenant tous sont contre moi et exigent de Pilate ma
crucifixion. Pilate, qui est un étranger, voudrait me libérer. Mais mes propres
gens J'obligent 4 me condamner.

Les gens autour de toi, méme tes meilleurs amis, te jugeront et te
condamneront. Cela ne signifie pas que tu es toujours coupable. Et pourtant
on te jugera toujours. Que cela soit clairs pour toi que tu ne peux vraiment
faire confiance a des hommes. Un appui slr et solide ne se trouve qu'en
Dieu.

La premiére croix te libére des hommes sur qui tu comptes et t'invite a
chercher appui chez moi. Quand les hommes te condamnent, alors viens te
réfugier chez moi. Car ils m'ont aussi jugé et condamné, Ne te défends pas,
quand on te juge. Le jugement ne peut rien te faire et ne te laisse pas seul. Il
te rapproche de moi et te fait entrer dans ma gloire. Cette condamnation est
pour toi une porte par laquelle tu peux me rencontrer. Si tu te souviens de
cela, personne ne peut encore te condamner.”
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IL.

DEUXIEME STATION:

Jésus prend sa croix.
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Jaurais pu me défendre ou souhaiter quon me défende. Jaurais pu
protester et dire: “Je suis innocent, pourquoi dois-je souffrir?” Et pourtant j'ai
pris la croix sur moi sans murmurer.

Chaque instant de ta vie est une croix. Tu peux prendre cette croix ou la
rejeter. Tu peux la fuire ou l'accepter. Je l'ai prise. Tu sais ainsi ou tu peux
me trouver. Ta force ne réside pas dans la fuite. A chaque instant tu as le
choix de me suivre ou non.

Ceci est la deuxiéme croix. Peu seulement la comprennent. Beaucoup
cherchent des croix extraordinaires. Ne cherche pas trop loin: accepte chaque
journée comme ta croix. Car tes journées constituent ta vie et chacune d’entre
elles est une croix pour toi. Si tu prends cette croix, tu obtiendras beaucoup
de graces et ta foi s'approfondira rapidement.
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III. TROISIEME STATION:

Jésus tombe pour la premiére fois sous la crojx.

Personne n'aime tomber. Chacun veut se tenir avec les deux pieds dans la
vie, persévérer et avoir du succés. Et moi qui suis Dieu, je tombe sans force
sous ma croix. Tous avaient vu mes miracles avant et s'étaient émerveillés.
Maintenant ils me voient tomber sous ma croix, flagellé et ridiculisé.

Aie le courage de tomber et de ne pas justifier ta chute, mais de la
reconnaitre. Tu n‘as rien a perdre sur terre. Tu es ici pour mourir. Car je te
dis: “Celui qui perd sa vie la trouvera.”

Pourquoi as-tu peur de tomber? Pourquoi n‘arrives-tu pas a regarder ton
prochain dans les yeux, quand tu as commis une faute, quand les autres
avaient raison? Et si tes péchés te tourmentent, pourquoi as-tu peur de les
avouer? Tu n‘aimes évidemment pas perdre la face. Mais réfléchis a ceci:
quand tu tombes, tu t'approches en fait de moi. N'aje crainte, car tomber ne
signifie pas la fin.

Pourquoi prends-tu cela tellement au tragique alors, pourquoi as-tu
honte? Tu tombes pour te rapprocher de moi, pour que je puisse te relever. Et
si tu te rends compte que moi aussi Je suis tombé, tu 1éveras ton regard vers
mon visage quand tu tombes. Clest ensemble que nous vaincrons alors le
peché et la défaite. Car il est important que tu ne restes pas allong€ seul lors
de ta chute, mais que tu te glisses plus prés de moi.
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IV. QUATRIEME STATION:

Jésus rencontre sa mere.

11 est impossible de ne jamais faire de la peine a un €tre aimé. Jaurais pu
eviter cette rencontre avec ma meére. Car sais-tu ce que cela signifie de
rencontrer un €tre aimé a qui on doit causer du chagrin? On ne voulait plus
du tout de moi, j'étais méprisé de tous comme si j'étais un hérétique et un
séducteur. Ma meére cependant en savait davantage. Elle voyait ma souffrance
physique et intérieure et me regardait dans les yeux.

C'est une croix de devoir regarder des étres aimés dans les yeux, quand
tout le monde se moque de vous. Cest une croix de devoir décevoir des gens
qui vous aiment. Mais on ne peut leur éviter cela. Ne rejette pas cette croix.
Tu me trouveras si toi aussi tu fais l'expérience de causer du chagrin a des
étres aimés.

Tu vois bien combien tes problémes leur font mal et les affligent, et cela
te révolte, mais fais comme ma mére. Car elle a compris pendant mon
calvaire qui je suis. Elle a fait taire alors Ses propres désirs dans son coeur de
mere, grace a quoi la foi a pu triompher pleinement dans son coeur.

Et tu reconnaitras un ami véritable ay fait qu'il continue a te soutenir
méme quand personne ne se soucie plus de toi. A ce moment-1a ty es impor-
tant pour lui. Accepte donc la croix par laquelle tu fais de la peine a des étres

aimés. Accepte la croix qui attriste les autres. Cest ainsi que tu nous rencon-
treras, moi et ma mére.,
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V. CINQUIEME STATION:

Simon de Cyréne aide Jésus a porter sa croix.
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Plus personne n‘avait encore de l'estime pour moi. Jai guéri tellement de
gens, mais eux aussi m'ont laissé tomber, tout comme ceux qui pendaient na-
guere a mes leévres. Blessé et ensanglanté, profondément ému par le regard de
ma mere, j'avais besoin de mains secourables pour me soutenir. Mais il ne
vint que quelquun quon y avait obligé. Jaspirais a étre aidé par amour et
compassion, mais on a di obliger Simon a m’aider.

C'est une croix de n‘avoir personne qui soit prét a souffrir par amour
pour toi et avec toi. Si tu acceptes cette croix, tu n'es désormais plus seul
dans ta souffrance, car je suis prés de toi.

Et aie le courage de te faire aider par d'autres. J'ai également fait cela,
alors que je suis tout-puissant. Permets que d'autres te secourent, quils se
préoccupent de toi, que tu sois dépendant d'eux. Cela est une croix pour toi,
mais tu ne peux pas éviter cette croix. Comprends donc que cette croix est
une porte vers moi. Ne t'étonne donc pas non plus alors si tout en toi résiste a
cette croix. “Car la chair convoite contre l'esprit et l'esprit contre la chair.”
(Ga 5,17). Prends donc ta croix et suis-moi. Ainsi tu es prés de moi.
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VI. SIXIEME STATION:

Véronique essuie le visage de Jésus.

Ils m'ont tout enlevé. Et tous m'‘ont abandonné. Jétais seul, je n‘avais
plus rien, j'étais en route pour étre crucifié. C'est alors que Véronique a fendu
la foule et s'est dirigée vers moi en me tendant un linge. Sais-tu ce que j'ai
ressenti 4 ce moment-1a? J'ai été profondément ému par ce geste et plein de
reconnaissance, mais je n‘avais plus rien a lui donner pour la récompenser. Je
n‘avais rien d’autre que ma souffrance et mes douleurs, rien d’autre que
I'empreinte de mon visage ensanglanté.

Clest une croix d'étre obligé de voir comment les gens te viennent en
aide, sans que tu aies l'occasion de les récompenser. Sois courageux et fais ce
que je t'ai montré. Ne prends pas au tragique le fait de leur devoir quelque
chose. Il ne faut pas vouloir tout rendre. Compense cela en te donnant toi-
méme. Apprends donc a accepter que d'autres t'aident sans penser tout de
suite a leur rendre la pareille.

Car cela aussi est une porte sur la route vers moi: apprendre a accepter le
sentiment désagréable de honte que tu ressens lorsque tu ne sais pas rendre
ou compenser quelque chose. Tu me rencontreras ainsi et tu comprendras
aussi mieux le Peére. Car tu ne sais pas non plus rendre au Pére ce quil te
donne. Il est comme une source d'ou jaillit gratuitement de l'amour. Si tu
essayes d'étre ainsi, tu seras un enfant du Pére. C’est une croix pour toi, de ne
pas pouvoir rendre 'amour de Dieu. Accepte également cette croix. Sens-toi

s@plement comme un enfant qui peut jouir de 'amour et de la bonté de son
pere et de sa mére.
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VII. SEPTIEME STATION:

Jésus tombe une deuxiéme fois sous la croix.

Je suis déja tombé une fois. Tout le monde aurait voulu me voir sublime
dans la défaite. Mais je suis tombé une deuxiéme fois. Je savais que cela
aurait troublé ma meére, que mes adversaires se seraient moqués de moi et que
mes amis mauraient définitivement tourné le dos. Tous étaient indignés de
ma faiblesse et 'on se demandait: "Est-ce 1a le Fils de Dieu?”

Jai pris cette croix sur moi. Mon Pére a voulu démontrer ainsi qu'en moi
il €était plus puissant que n'importe quelle exaspération.

Si tu tombes une premiére fois, tu trouveras encore bien une échappatoi-
re, mais si tu trébuches une deuxiéme fois, tout le monde te montrera du
doigt et dira que tu n'es bon a rien. Tu te révolteras contre cette croix, tu
essayeras de tout arranger et de te justifier. Mais tu t' éloignes de moi par une
attitude pareille. En effet, tu ne témoignes pas de moi ainsi, mais tu cherches
a &tre confirmé personnellement. C'est uniquement ta propre force que tu
veux ainsi mettre au premier plan. Et pourtant, penses-y, tu retomberas
toujours, mais moi je te reléverai. Ainsi on témoignera de toi: "Regardez,
quelqu’un I'a remis sur pied.”

Ta septiéme croix consiste simplement en ceci: que tu reconnaisses tes
faiblesses. N'aie pas peur de tomber en chemin, mais regarde-moi quand tu
tombes. Si tu acceptes cette croix, tu m'y retrouveras, car c’est seulement
l'aspect humain qui subit une défaite ici, l'esprit s'en trouve enrichi.
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